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 ...i altres activitats familiars...



  

NORMES DE LES INSCRIPCIONS

Les activitats comencen el 13/10/2020 i acaben el 28/5/2021.

La inscripció a les activitats està disponible a través de la pàgina web de l’AMPA, 
www.ampasantjosep.org.

Per la situació actual del COVID-19, NO HI HAURÀ INSCRIPCIONS PRESENCIALS, 
I SERAN TOTES ONLINE, a través de l’àrea privada de famílies de la nostra web.

A la web hi ha manuals de com sol·licitar la contrasenya de l’àrea privada, i com donar 
d’alta les activitats extraescolars.

Aquest curs les quotes es cobraran de la següent manera:

ACTIVITATS AMB 2 PAGAMENTS:

-1a quota: en  o . El pagament amb codi de CODI DE BARRES DOMICILIACIÓ BANCÀRIA
barres el podeu fer en qualsevol CAIXER SERVICAIXA  o LÍNIA OBERTA  de   
Si opteu per domiciliació bancària, el rebut es passarà pel vostre compte a finals d’octubre-primers 
de novembre del 2020.

- 2a quota: mitjançant rebut bancari, que enviarem al vostre compte corrent (el mateix que ens 
hagueu facilitat per cobrar la quota anual de l’AMPA) .a finals de gener de 2021

ACTIVITATS AMB 3 PAGAMENTS:

En aquelles activitats on hi hagi 3 pagaments (anglès-Evergreen i Bàsquet), el calendari de 
pagaments serà el següent:

  - 2n pagament: Primers de desembre de 2020  
    - 3r pagament: Primers de març de 2021

Els alumnes que no hagin fet efectives les quotes corresponents, o no estiguin al corrent de 
pagament de la quota de l’AMPA, no podran continuar l’activitat. 

Avís 

- En cas que es donin de baixa d'alguna activitat no es retornaran els diners.

- No es duran a terme les activitats que no tinguin un nombre suficient d’alumnes.

- Poden veure’s modificades algunes de les activitats i hores.

-Si es repetís la situació del curs passat, i s’haguessin de suspendre les activitats, es retornaran 
els diners corresponents del mesos sencers no realitzats.

-En cas que una activitat quedi suspesa temporalment per quarentena del grup, no es retornaran 
els diners corresponents als 10 dies de quarentena.

- Els alumnes que s’apuntin a qualsevol activitat un cop començada pagaran la part corresponent 
als mesos que estiguin a l’activitat, més  en concepte de .28 € quota d’inscripció

- Per altes i baixes de les activitats, un cop hagin començat, heu de fer servir els models 
corresponents que tenen els monitors i que també trobareu a la nostra pàgina web 
(www.ampasantjosep.org). Una alta o una baixa no comunicada per aquest conducte no es 
tindrà en compte.



Preus de l’activitat

Coordinadora:   Teresa Aguadé

Horaris

Activitat de Dansa

Aquests horaris poden variar en funció dels alumnes que hi hagi en cada grup i de les disponibilitats de les sales. 
Una vegada comenci l’activitat es repartirà un tríptic als pares amb els horaris definitius, com es fa cada any. No 
s’admetran noves inscripcions a partir del segon trimestre.

dansa@ampasantjosep.org

Codis de curs
1 DIA 2 DIES

DANSA CLASSICA
Iniciació Dansa P3 111 112
Iniciació Dansa P4 121 122
Iniciació Dansa P5 131 132
Dansa Clàssica 1-3 141 142
Dansa Clàssica 4-6 151 152
Dansa Clàssica ESO/BAT 161 162
Dansa Clàssica PUNTES 171

DANSA JAZZ
DANSA JAZZ - 1-2 EP 201 202
DANSA JAZZ - 3 EP 211 212
DANSA JAZZ - 4 EP 221 222
DANSA JAZZ - 5 EP 231 232
DANSA JAZZ - 6 EP 241 242
DANSA JAZZ - 1-2 ESO 251 252
DANSA JAZZ - 3 ESO 261 262
DANSA JAZZ - 4 ESO 271 272
DANSA JAZZ - 1 BAT 281 282
DANSA JAZZ - 2 BAT 291 292
DANSES URBANES 172

Grup 1a quota 2a quota Total activitat
1 dia 140 0 140
2 dies 100 100 200

1 clàssic + puntes 170 0 170
2 clàssic + puntes 130 100 230
Danses Urbanes 100 0 100

        Aquestes 2 activitats es faran sempre que hi hagi un
  mínim d'alumnes.
(*) Per poder fer classe de Danses Urbanes s'ha de fer 2 dies
   l'activitat de Dansa Jazz

PLANING D’HORARIS I SALES – CURS 2020/21

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

Inic. DANSA Inic. DANSA Inic. DANSA Inic. DANSA Inic. DANSA

SALA Grup A Grup B Grup A Grup B Grup C

17.00 - 17.55 P3 P4 P3 P4 P5

DANSA JAZZ DANSA JAZZ Inic. DANSA DANSA JAZZ DANSA JAZZ

SALA MÚSICA Grup Grup Grup C Grup Grup

17.10 - 18.05 3r EP 1r EP P5 3r EP 1r EP
17.00 - 17.55

DANSA JAZZ DANSA JAZZ DANSA JAZZ DANSA JAZZ DANSA JAZZ

GIM. BALMES I Grup Grup Grup Grup Grup

17.10 - 18.05 2n EP 5è EP 4t EP 5è EP 2n EP

DANSA JAZZ CLÀSSIC D DANSA JAZZ CLÀSSIC D DANSA JAZZ 

GIM. BALMES II Grup Grup Grup Grup Grup

17.10 - 18.05 4t EP 1r a 3r EP 6è EP 1r a 3r EP 6è EP

CLÀSSIC E i

SALA PUNTES

18.05 - 19.30 4t a 6è EP

DANSA JAZZ DANSA JAZZ DANSA JAZZ DANSA JAZZ DANSA JAZZ

GIM. BALMES I Grup Grup Grup Grup Grup

18.15 - 19.10 4t ESO 2n i 3r ESO 4t ESO 2n i 3r ESO 1r ESO

DANSES URBANES DANSA JAZZ CLÀSSIC E DANSA JAZZ

GIM. BALMES II Grup Grup Grup Grup

18.15 - 19.30 5è i 6è EP 1r ESO 4t a 6è EP 1r BAT

DANSA JAZZ CLÀSSIC F DANSES URBANES CLÀSSIC F DANSA JAZZ

GIM. BALMES I Grup Grup Grup Grup Grup

19.20 - 20.15 BAT ESO i BAT ESO ESO i BAT 2n BAT

19.35 - 20.30



Anglès

Preus de l’activitat

Horaris

angles@ampasantjosep.org

Codis de curs

Coordinadora d’Evergreen: Ester Carrilero

Aquest curs, tota l’activitat d’anglès serà coordinada i impartida per EVERGREEN. L’objectiu d’EVERGREEN, 
és preparar els alumnes per a l’obtenció dels titols oficials de la Universitat de Cambridge KET, PET i FIRST 
CERTIFICATE.

El nombre mínim d’alumnes per grup per dur a terme l’activitat és de 7, i el màxim de 10.

CURS 2020-2021

Preguntes i/o dubtes

E 5  El primer trimestre l preu mensual és de 4  €, i els llibres 35 €.
s'acabarà el llibre del curs pasat, i al gener començarem amb el nou 
llibre. La segona quota, que engloga 3 mensualitats, es passarà per 
rebut domiciliat a primers de desembre de 2020. La tercera quota, 
que engloba 3 mensualitats, es passarà per rebut domiciliat a 
primers de març de 2021. 

Grup 1a quota 2a quota 3a quota Total activitat
 Evergreen  125 135 135 395

1 DIA 2 DIES
ANGLÈS
1 - 2 PRIM 522
3 - 4 PRIM 532
5 - 6 PRIM 542
ESO 552
BAT 562

HORES DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

1r PRIM 17.00 17.00
18.00 18.00

2n PRIM 17.00 17.00
18.00 18.00

3r PRIM 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00 17.00-18.00
    2 grups Grup A Grup B Grup A Grup B
4t PRIM 17.00 17.00

18.00 18.00
5è PRIM 17.00 17.00

18.00 18.00
6è PRIM 17.00 17.00

18.00 18.00
ESO 16.00 16.00
BAT 17.00 17.00



Preus de l’activitat

Bàsquet

basquet@ampasantjosep.org

Horaris
Els dies d’entrenament dels 
equips de prebenjamí (1r i 
2n) es podran combinar 
entre si, però el canvi de dia 
s’haurà de mantenir tot el 
curs. 

Els partits sempre es jugaran 
amb l’equip de la seva 
categoria.

Úni cament  l ’ equ ip  de  
Prebenjamí de 1r tindrà la 
opció de fer 1 dia. El 
Prebenjamí de 2n sempre 
farà 2 dies. 

Coordinador:  David García Triguero - Telèfon: 651 83 63 05 
ESCOLA BÀSQUET:  -Nascuts anys 2017-2016-2015 (P3-P4-P5)
PREBENJAMÍ-1:  -Nascuts any 2014 (1r primària)
PREBENJAMI-2:  -Nascuts any 2013 (2n primària)
BENJAMÍ 3:   -Nascuts any 2012 (3r primària)
BENJAMÍ 4:   -Nascuts any 2011 (4t primària)
ALEVÍ:    -Nascuts any 2010 i 2009 (5è i 6è primària)
Els nens d’Escola de Bàsquet no faran competició ni estaran federats. Els nens de la resta de categories 
segurament tindran competició i hauran de portar una o del  (si en fotocòpia del Llibre de Família DNI
tenen), una  i  actualitzades, que el primer dia de fotocòpia de la targeta sanitària 2 fotos mida carnet
l’activitat.

MOLT IMPORTANT!!!
Hi haurà un mínim de 12 alumnes per equip. Si no s’arribés al mínim, no es realitzaria l’activitat

Codis de curs

EQUIPACIONS

El preu de la equipació és de . 25 €
A que st  cu r s  no  h i  h a  c an v i 
d’equipacions, i es mantenen les del 
curs anterior. Els nens nous que 
comencin a competir i no tinguin 
equipació, o a aquells que se’ls hagi 
quedat petita l’hauran de comprar. De 
totes formes recomanem esperar a 
que tinguem la certessa de que hi 
hauran competicions, per comprar les 
equipacions.

1 DIA 2 DIES
BASQUET
Escola Esportiva 311 312
Prebenjamí 321 322
Benjamí 332
Aleví 342

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES

ESC. BÀSQUET 17.00 17.00

P3-P4-P5 18.15 18.15

PREBENJAMÍ 17.00 17.00

1r prim 18.15 18.15

PREBENJAMÍ 17.00 17.00

2n prim 18.15 18.15

BENJAMÍ 17.15 17.15

3r prim 18.45 18.45

BENJAMÍ 17.15 17.15

4t prim 18.45 18.45

ALEVÍ 17.15 18.45

5è prim 18.45 20.15

ALEVÍ 18.45 18.45

6è prim 20.15 20.15

Grup Total dies 1a quota 2a quota 3a quota Total activitat
ESC. BÀSQUET 2 dies 105 105 210
ESC. BÀSQUET

1 dia
1 dia 160 160

PREBENJ-1 i 2 2 dies 140 140 280
PREBENJAMÍ 1r

1 dia
1 dia 210 210

BENJAMÍ 2 dies 145 135 135 415
ALEVÍ 5è 2 dies 145 140 140 425
ALEVÍ 6è 2 dies 160 160 160 480



PREUS

Codis de curs

Activitat dirigida als , que preten  pretén familiaritzar als participants alumnes d'ESO i BAT
amb tots els elements que intervenen i estan presents quan realitzem sortides, excursions i 
activitats en espais naturals.  

L'excursionisme com a protagonista, i totes les seves derivades, es treballen en diferents 
sessions, si bé en totes elles es posen en pràctica conjuntament a mesura que anem 
treballant conceptes nous. 

L'objectiu és treballar i aprofundir sobretot en els camps de l'orientació, la interpretació del 
medi i la seguretat a la muntanya.

L’activitat es realitzarà els dimarts de 17.15 a 18.15

Grup 1a quota 2a quota Total activitat
Activitats

de muntanya
120 120 240

ACT.MUNTANYA
Activitats de muntanya 811

Medi natural i 
muntanyisme


